
张 家 界 学 院 体 育 学 院
体院教务[2025]17 号

2024 级体育教育专业教育见习实施方案

根据我校《本科专业人才培养方案 2022》集中实践学习工作要

求，2024 级体育教育专业本学期将要进行教育见习实践。为提高教

育见习质量，培养学生实践能力和创新精神，对标人才培养目标，特

制定本学期教育见习实施方案。

一、领导小组

主 任：刘少英

副 主 任：胡一礼 陈远航

成 员：符 亮、刘锐、龚炳尧、谷锴、向江、姚阳、王一龙、

赵苏玲、袁玲芳

秘 书：陈迎迎

二、见习目标

通过教育见习活动，使学生进一步理解体育教育教学的特点与规

律，巩固和运用所学的基础理论、基本知识和基本技能，获得教育、

教学的感性认识，培养与提高学生学习的积极性。

三、见习任务

1.安排学生赴实践教学基地进行现场观摩学习，主要观摩学习内

容：体育课堂教学、体育特长生训练、课外群体活动、班主任工作等。

2.学生必须现场观摩学习 2天。

四、见习组织

按照分组情况由指导教师组织本组学生赴（永定区沙堤芙蓉学

校、张家界大庸桥小学、张家界民族小学、张家界敦宜小学、张家界



金海学校、张家界金海中学、张家界永定区机场小学）进行教育教学见

习，见习完成后上交学生见习手册。

五、见习时间

教学周第九周（4月 24 日-4 月 25 日）

六、见习要求

1.见习期间，学生需严格遵守学校的规章制度和见习单位的各项

规章制度，尊重见习单位的领导和指导老师，服从见习单位的安排和

管理。

2.学生应积极参与见习活动，认真观摩学习，做好笔记和心得体

会，不得无故缺席或早退。

3.见习期间，学生应注意个人形象和言行举止，穿着得体，礼貌

待人，维护学校的形象和声誉。

4.见习结束后，学生需按时提交见习报告和见习手册，总结见习

收获和体会，提出改进意见和建议。

附件 1 见习学生分组

附件 2 见习单位联系人

体育学院

2025 年 4 月 21日



附件 1：

2024 级体育教育专业见习分组名单

24 体教一班 A 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 崔文博 11 杨仕祺 21 向明辉

2 冯谦 12 周秩豪 22 王强

3 唐澳铖 13 徐晓聪 23 吴俊逸

4 郑鑫磊 14 肖腾飞 24 张程铭

5 文演格 15 彭梓贤 25 石家维

6 谭佳斌 16 陈星

7 杨益海 17 彭彦夫

8 黄乐帆 18 杨舒扬

9 刘涛 19 林潇峰

10 黄齐贤 20 李晔

指导老师： 刘锐 组长：崔文博 见习单位：金海小学

24 体教一班 B 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 朱文浩 11 张钰汶 21 李思梅

2 喻思哲 12 马锐 22 吴湘莲

3 付昊昱 13 夏彬森 23 李旭

4 廖鸿波 14 邓小英 24 兰淼

5 何安福 15 左良艳 25 欧思显

6 杨进 16 蔡佳惠

7 刘超翔 17 刘一诺

8 谌珉 18 刘芸

9 丁汀 19 谭仔安

10 唐舒哲 20 郭恬恬

指导老师：龚炳尧 组长：左良艳 见习单位：金海中学



2024 级体育教育专业见习分组名单

24 体教二班 A 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 肖泉 11 孙俊琪 21 欧阳安秦

2 戴豪 12 陈熙荣 22 姜晓枫

3 陈盼 13 张云龙 23 邹湘缘

4 谢宸 14 王聪 24 文佑

5 罗彬 15 吕晨 25 吉司杰

6 胡俊达 16 张何勤

7 尹俞泉 17 唐昊

8 李富纯 18 娄敏

9 陈飞 19 谢鑫宇

10 文博中 20 袁豪杰

指导老师：谷锴 组长：陈飞 见习单位：永定区沙堤芙蓉学校

24 体教二班 B 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 蒋翔 11 陈骏 21 蒋乐乐

2 朱泽斌 12 高风顺 22 肖艳

3 胡锦龙 13 刘晨曦 23 张妍

4 王斌 14 郑俊杰 24 毛利琳

5 唐孝坊杨露 15 杨露 25 万懿鑫

6 张辉翔 16 覃雯沁

7 邓逸彬 17 徐灿

8 李振鹏 18 李香

9 黄栋栋 19 刘洁

10 廖根发 20 何美玲

指导老师：向江 组长：肖艳 见习单位：永定区沙堤芙蓉学校



2024 级体育教育专业见习分组名单

24 体教三班 A 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 黄露 11 唐玉秀 21 戴含雨

2 陈汝佳 12 徐水燕 22 彭思宇

3 蒋熠 13 龚志宇 23 刘洋

4 熊心宇 14 雷勇 24 杨彦祺

5 吴小丽 15 李宇轩 25 黄佳

6 黄如意 16 徐萌

7 朱雯倩 17 吴兵

8 邓丽雯 18 梁健

9 向慧 19 邓旭

10 罗雅倩 20 廖锋

指导老师：姚阳 组长：蒋熠 见习单位：机场路小学

24 体教三班 B 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 喻宇轩 11 段熠 21 曾嘉宇

2 袁信东 12 王天佑 22 赵轩

3 张旗 13 张洵 23 胡宇俊

4 郑舟 14 张涵礼 24 刘盼

5 龙欣胜 15 谢坤鹏

6 欧贤宇 16 昌嘉豪

7 胡李珂 17 卢烁宇

8 邱敏 18 李俊豪

9 周翔 19 欧攀杰

10 梁益涛 20 周建辉

指导老师：王一龙 组长：周翔 见习单位：张家界民族小学



2024 级体育教育专业见习分组名单

24 体教四班 A 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 刘宇航 11 黄锦程 21 唐炜国

2 谢思洋 12 胡景杰 22 王玉城

3 彭彬 13 杨添 23 曾鹏

4 王鑫 14 刘旭涛 24 龙振元

5 刘涛 15 唐轩 25 吕涵

6 曾庆铭 16 罗韩辉 26 廖圣哲

7 宋林锋 17 王睿智

8 刘智杰 18 文嘉勇

9 龚鹏 19 张翔

10 刘佳鑫 20 李奕汛

指导老师：赵苏玲 组长：刘宇航 见习单位：张家界大庸桥小学

24 体教四班 B 组

序号 姓 名 序号 姓 名 序号 姓 名

1 李迪宇 11 谢生圣 21 龙雨彤

2 柏兴强 12 宋浩源 22 朱欣洁

3 赵自豪 13 田文 23 曾婉怡

4 徐范朕 14 谭陆玫 24 陈盼

5 李牧芮 15 尹睿曦 25 肖忠聪

6 黄杨 16 王佳冯

7 吴冉 17 黄羽佳

8 赵思文 18 陈湘荧

9 李宗意 19 舒汇贻

10 盛剑豪 20 王佳娜

指导老师：袁琳芳 组长：陈盼 见习单位：张家界敦宜小学



附件 2

单位名称
见习单位

联系人
手机号码

体育学院带队

教师
手机号码

张家界大庸桥小学 吴逸群 15274405623 赵苏玲 15116556310

张家界敦宜小学 王学龙 15874442228 袁琳芳 15093400522

张家界民族小学 刘家利 13787965639 王一龙 15840213822

永定区沙堤芙蓉学校 赵慧语 15174430645 谷锴 15874474231

张家界永定区机场小学 李锋 13787969968 姚阳 15200794320

张家界金海实验学校 李梦珂 15074446138

龚炳尧 15576850102
张家界金海中学 黎修恒 18570441800


